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A T  A I  W A A N  S P A

PONG KRAI COFFEE SCRUB

Herbal Steam – Pong Krai Coffee Scrub - Aromatic 4 element Massage

150 minutes - THB 5,000++ per person 

(normal price 7,200++)

Start your wellness journey in a steam sauna, using locally-sourced natural herbs. Transition into a truly distinctive 

experience, a coffee scrub made from Pong Krai coffee grounds gathered from our own restaurants. 

The coffee beans are organically cultivated within the Pong Krai plantation in Chiang Mai. The coffee scrub 

helps stimulating blood circulation, reducing cellulite, and bestowing the skin with a radiant, smooth glow, 

Following the scrub, restore your body with natural aromatic oils, these oils aim to balance the varying elements 

within your body.

การอบไอสมุนไพรตามภูมิป�ญญาของคนล�านนาก�อนการนวดนั้น ช�วยคลายกล�ามเนื้อและบรรเทาอาการเมื่อยล�าได� และยังช�วยปรับสมดุลย�

สภาวะร�างกายได�เป�นอย�างดี กลิ�นหอมของว�านสมุนไพรยังช�วยฟ��นฟูจิตใจและอารมณ�ได�อย�างล้ำลึกอีกด�วย หลังจากที่คลายกล�ามเนื้อแล�ว 

การใช�กากกาแฟออร�แกนิคของโรงแรมที่ผลิตจากชุมชนปงไคร� มาขัดบำรุงผิวพรรณจะช�วยกระตุ�นการไหลเวียนของโลหิตและลดเซลลูไลท�  

ทำให�ผิวพรรณเปล�งปลั่ง เรียบเนียน และนุ�มนวล อีกทั้งกลิ�นของกาแฟยังทำให�รู�สึกผ�อนคลาย ท�ายที่สุด การนวดร�างกายโดยใช�น้ำมันตามธาตุ

ทั้งสี่ ดิน น้ำ ลม ไฟ นอกจากจะช�วยให�บำบัดร�างกายให�ผ�อนคลายแล�วยังช�วยเสริมธาตุในร�างกายให�แข็งแรงอีกด�วย

Offer is subject to availability & cannot be combined with other special promotions.
Advance booking is recommended.

For more information, please contact Ton Hong at extension 0
Tel +66 (0) 53 111670 or email: tonhong@rayaheritage.com

         rayaheritage


